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Anzeige

Lilien-
Apotheke

Wir freuen uns auf Sie!

Ursula Frerker-Müller
Hauptstraße 59 | 28865 Lilienthal

Tel. 04298-915144
lilien-apotheke@t-online.de
Mo. - Fr. 08:00 - 19:00 Uhr

Sa. 08:00 - 13:00 Uhr

Unser Team (v.l.n.r.):
Katy Bahrenburg, Brigitte Markowsky, Isabell Stelljes,  

Johanna Seevers, Ursula Frerker-Müller, Jens Treublut, 
Diana Unger, Marita Fouquet, Tina Hubel, 

Kirsten Jacobse, Elena Altenhof

Unser Team (v.l.n.r.):
Katy Bahrenburg, Brigitte Markowsky, Isabell Stelljes,  

Johanna Seevers, Ursula Frerker-Müller, Jens Treublut, 
Diana Unger, Marita Fouquet, Tina Höptner, 

Kirsten Jacobse, Elena Altenhof
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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

Anmerkung der Redaktion:
Aufgrund der aktuellen Hochwasserlage und den Folgen in der nächsten Zeit 
sowie möglicher Corona-Erkrankungen können Veranstaltungen immer wieder 

kurzfristig abgesagt werden. Unsere Angaben sind daher ohne Gewähr - 
bitte informieren Sie sich in Zweifelsfällen direkt beim Veranstalter Vielen 

Dank für Ihre Mithilfe!
Bitte melden Sie Ihre anstehenden Termine für April - Juni 2024 rechtzeitig 
bis zum 5. März 2024 direkt an den Verlag, damit wir diese in die nächste 
Ausgabe einarbeiten können: ausschließlich an: info@druckerpresse.de.

eine furchtbare Überschwemmung sucht derzeit unsere Gemeinde und 
die Nachbarn in Borgfeld heim. Die Schäden sind noch nicht dokumen-
tiert, aber es ist erkennbar, dass viele unserer Mitbürger, die dort in 
Mietobjekten oder im Eigenheim wohnen, mit erheblichen finanziellen 
Belastungen rechnen müssen – die auch nur zum Teil durch eine Ver-
sicherung ersetzt werden.
Auch das mit viel Eigenarbeit der Vereinsmitglieder renovierte Gebäude 
des Schützenvereins Lilienthal steht meterhoch im Wasser – ein Trauer-
spiel ohnegleichen. 
Die obersten Katastrophentouristen sind angereist und haben mit erns-
ten Gesichtern die Lage begutachtet; die verlautbarten Versprechungen 
werden allerdings allerseits mit einer gehörigen Portion Skepsis aufge-
nommen. Höchst erfreulich ist allerdings die Hilfsbereitschaft der Mit-
bürger Lilienthals und der Nachbargemeinden; inzwischen sind Spenden-
konten eingerichtet und bei der Freiwilligenagentur ist eine Börse für 
Hilfsgesuche und – Angebote aufrufbar. (https://freiwilligenagentur-li-
lienthal.de/).
Auch wenn öffentliche Hilfe kommt, dauert es häufig zu lange und der 
bürokratische Aufwand ist enorm – daher wird es auch in nächster Zeit 
der Hilfe aus der Nachbarschaft ankommen. Auch unser Verlag wird et-
was dazu beitragen, in dem der 10% der Anzeigeneinnahmen dieser Bro-
schüre spendet.
Übrigens, anderes Thema: auf unser Titelseite sehen Sie den Kiebitz, der 
zum Vogel des Jahres 2024 erklärt wurde und der als typischer Vogel der 
Agrarlandschaft besonders starke Einbußen im Bestand hat hinnehmen 
müssen. Als Bruthabitat bevorzugen die Vögel kurzrasige Feuchtwiesen 
mit Staunässe.
Ich wünsche Ihnen alles Gute für das neue Jahr – bleiben Sie gesund.

Für die Redaktion
Jürgen Langenbruch   
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Notruf – Polizei 110
Feuer / auch Rettungsdienst 112
Krankentransport Deutsches Rotes Kreuz 04791 / 1 92 22
Ärztliches Notfalltelefon 69 83 83
Polizeistandort in Lilienthal:
Zinckestraße 24 04298 / 46 566-0
 Telefax 04298 / 46 566-10
ServiceRuf mit 24-Std. Hausnotruf 04298 / 41 74 22

Klinik Lilienthal GmbH & Co. KG 04298 / 27 10 
Moorhauser Landstraße 3c, 28865 Lilienthal
info@klinik-lilienthal.de

Feuerwehr Lilienthal/Gemeindebrandmeister 04298 / 14 72
Feuerwehrhaus Lilienthal/Falkenberg 04298 / 46 72 76
Feuerwehr St. Jürgen 04292 / 40 98 68
Feuerwehr Heidberg 04298 / 3 05 27
Feuerwehr Seebergen 04298 / 46 99 06
Feuerwehr Worphausen 04792 / 95 24 98

Hauptstraße 42, im Hause em-exclusiv mobil 
Falkenberger Landstraße 89a, im Hause OKAY

Klosterstraße 16,  Telefon 04298 / 929-0
28865 Lilienthal Telefax 04298 / 92 92 92
Öffnungszeiten: Mo. 8.00–12.30 Uhr; Di. 8.00–18.00 Uhr; 
 Do. 8.00–12.30 u. 14.00–18.00 Uhr; Fr. 8.00–12.30 Uhr
Bibliothek und Kulturamt 04298 / 92 91 17
          Telefax 04298 / 92 92 93
Hallenbad und Sporthalle 04298 / 3 11 55
Sammeltaxi 04208 / 31 31
Lilienthaler Entsorgungsbetriebe 04298 / 92 92 61

Notruftafel

Krankenhaus

Freiwillige Feuerwehren

Poststellen

Gemeindeverwaltung
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 Wir sind für Sie da:  Anzeigen
Apotheken

Inh. Uwe Hansmann
Hauptstraße 72
Telefon 04298 / 9 16 40
Telefax 04298 / 91 64 20
www.apothekehansmann.com
Mo.–Fr. 8.00 – 19.00 Uhr
Sa. 9.00 – 13.00 Uhr

FFAALLKKEENNBBEERRGG--AAPPOOTTHHEEKKEE
Inh. Uwe Hansmann
Falkenberger Landstraße 54a
Telefon 04298 / 3 18 34
Telefax 04298 / 46 78 89
www.apothekehansmann.com

Inh. Ursula Frerker-Müller
Hauptstraße 59
Telefon 04298 / 91 51 44
Telefax 04298 / 91 51 45
www.lilien-apo.de
Mo.–Fr. 8.00 – 19.00 Uhr
Sa. 8.00 – 13.00 Uhr

Inh. Otto Wilken · Hauptstraße 66
Telefon 04298 / 23 45
Telefax 04298 / 53 66
Mo.–Fr. 8.00 – 18.30 Uhr
Sa. 8.00 – 13.00 Uhr

Inh. Uwe Hansmann
Moorhauser Landstraße 2a
Telefon 04298 / 46 54 50
Telefax 04298 / 465 45 20
www.apothekehansmann.com
Mo. + Di. 8.30 – 13.30 Uhr

Sa.

Automobile

Moorhauser Landstraße 51
Tel. 04298 / 46 86 46
Fax 04298 / 46 86 47
Mo.–Fr. 7.30 – 18.00 Uhr
Sa. 9.00 – 13.00 Uhr

BankenLilien-Apotheke

14.30 – 18.00 Uhr
8.30 – 13.30 Uhr

9.00 – 13.00 Uhr

Mi.
8.30 – 13.30 Uhr

14.30 – 18.00 Uhr
Do. + Fr.

Mo. 8.30-13.00 + 

Sa.

15.00-18.30 Uhr

8.30-13.00 Uhr

9.00-13.00 Uhr

Mi.
Do.

8.30-13.00 + 15.00-18.30 UhrDi.

Fr.
8.30-13.00 + 15.00-18.30 Uhr
8.30-13.00 + 15.00-18.00 Uhr
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Sparkasse Rotenburg Osterholz
BeratungsCenter Lilienthal
Klosterstraße 19
Tel. 04281 / 940-0

Unsere aktuellen Öffnungszeiten 
entnehmen Sie bitte unserer Internetseite 
unter: www.spk-row-ohz.de

Geschäftsstelle Lilienthal
Hauptstraße 77
Tel. 04298 / 9 32 40
Mo. 9.00 – 16.30 Uhr
Di.  9.00 – 18.00 Uhr
Mi.  9.00 – 12.30 Uhr
Do.  9.00 – 18.00 Uhr
Fr.  9.00 – 12.30 Uhr

Apotheken Banken

Druckerei 
hummellangenbruch
Druckerei Felix Hummel
Gewerbegebiet Moorhausen
Scheeren 12
Telefon 04298 / 3 03 67
Mo. – Do. 8.00 – 16.00 Uhr
Fr.  8.00 – 13.00 Uhr

2

Fernsehen
Jürgen Wirth
Reparatur · Service · Verkauf
Hauptstraße 69 · Telefon 04298 / 57 96
Mo., Di., Do., Fr. 10.00 – 13.00 Uhr
und 15.00 – 18.00 Uhr
Mi. + Sa. 10.00 – 13.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Man(n) Oh Mann
Herrenfriseurteam
Falkenberger Landstraße 89
Telefon 04298 / 41 90 520
Di.–Fr. 8.00 – 18.00 Uhr
Sa. 8.00 – 13.00 Uhr
Mo. geschlossen

Geschenke

Anke Haar
Hauptstraße 92–96
Tel. Spielzeug 04298 / 91 65 23
Tel. Tisch + Küche 04298 / 91 65 22
Telefax 04298 / 91 65 27
Mo.–Fr. 9.00 – 18.30 Uhr
Sa. 9.00 – 14.00 Uhr
haar.lilienthal@vedes.de

Optiker
Augenoptik Trippner
Borgfelder Heerstraße 37
28357 Bremen
Telefon 0421 / 278 196 11
Telefax 0421 / 278 196 12
info@optik-trippner.de
www.optik-trippner.de
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Kundenzentrum Lilienthal,  04298 / 69 00 30
Hauptstr. 43 Telefax 04298 / 69 00 15
Gas-, Wärme- und Wasserversorgung 04298 / 69 00 50
Stromversorgung und Straßenbeleuchtung 04298 / 69 00 60
Störungsdienst Tag und Nacht:
Gas-, Wärme- und Wasserversorgung 04298 / 69 00 55
Stromversorgung und Straßenbeleuchtung 04298 / 69 00 66

Klosterstr. 21 Tel. 04298 / 929 180
  WhatsApp: 0151 / 40 26 95 60 
facebook.com/AltesAmtsgericht
kommunale-jugendarbeit@lilienthal.de
www.instagram.com/altes_amtsgericht_lilienthal
Diverse wöchentliche Angebote für Kids von 10-12 Jahren 
und Jugendliche bis 18 Jahren. WICHTIG: Wenn du 
teilnehmen willst, kannst du dich anmelden. 
Bürozeit: Montag – Freitag  10.00 – 13.00 Uhr

Hauptstr. 63 04298 / 63 99
www.amtmann-schroeter-haus.de
Sitz des Senioren- und Pfl egestützpunkt im Landkreis 
Osterholz, „Ehrenamtliche Seniorenbegleitung“, 
„Oma/Opa-Service“ und „ehrenamtliche Wohnberatung:
Bei Interesse Auskünfte unter Tel. 04298 / 63 99
Wir sind für Sie da! Das Team vom Seniorenstützpunkt: 
Lena Buß, Almut Gellendin-Gieschen, Petra Möck und 
Birgit von Maurich
Wir bieten weiterhin persönliche Seniorenberatung (Einzelbe-
ratung) zu allen Themen der Lebens- und Alltagsbewältigung 
von älteren Menschen durch den Seniorenstützpunkt an. 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin. 
Bürozeiten: Mo. – Fr.  9.00 – 12.00 Uhr
Mo./Di./Do.  15.00 – 18.00 Uhr  Tel. 04298 / 63 99

 Osterholzer Stadtwerke

 Haus der kommunalen Jugendarbeit 
Altes Amtsgericht

 Stiftung Amtmann-Schroeter-Haus
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Fernsehen
Jürgen Wirth
Reparatur · Service · Verkauf
Hauptstraße 69 · Telefon 04298 / 57 96
Mo., Di., Do., Fr. 10.00 – 13.00 Uhr
und 15.00 – 18.00 Uhr
Mi. + Sa. 10.00 – 13.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Man(n) Oh Mann
Herrenfriseurteam
Falkenberger Landstraße 89
Telefon 04298 / 41 90 520
Di.–Fr. 8.00 – 18.00 Uhr
Sa. 8.00 – 13.00 Uhr
Mo. geschlossen

Geschenke

Anke Haar
Hauptstraße 92–96
Tel. Spielzeug 04298 / 91 65 23
Tel. Tisch + Küche 04298 / 91 65 22
Telefax 04298 / 91 65 27
Mo.–Fr. 9.00 – 18.30 Uhr
Sa. 9.00 – 14.00 Uhr
haar.lilienthal@vedes.de

Optiker
Augenoptik Trippner
Borgfelder Heerstraße 37
28357 Bremen
Telefon 0421 / 278 196 11
Telefax 0421 / 278 196 12
info@optik-trippner.de
www.optik-trippner.de

Dr.-Sasse-Straße 14
28865 Lilienthal
Telefon 04298 / 468 05 65
hausnotruf@pfl egedienst-lilienthal.de
www.pfl egedienst-lilienthal.de

Hausnotruf

Friseure 
KRUMBACH Inh. Elke Ohlrogge
Hauptstraße 14
Telefon 04298 / 21 20
Di. 8.00 – 19.00 Uhr
Mi. 8.00 – 18.00 Uhr
Do. 8.00 – 20.00 Uhr
Fr. 8.00 – 18.00 Uhr
Mo. + Sa. geschlossen
www.friseur-krumbach.de

3

Spielzeug

Anke Haar
Hauptstraße 92–96
Tel. Spielzeug 04298 / 91 65 23
Tel. Tisch + Küche 04298 / 91 65 22
Telefax 04298 / 91 65 27
Mo.–Fr. 9.00 – 18.30 Uhr
Sa. 9.00 – 14.00 Uhr
haar.lilienthal@vedes.de

TV – Video
Jürgen Wirth
Audio – TV – Video – SAT
Hauptstraße 69 · Telefon 04298 / 57 96
Mo., Di., Do., Fr. 10.00 – 13.00 Uhr
und 15.00 – 18.00 Uhr
Mi. + Sa. 10.00 – 13.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Zahnarzt

 Impressum

 Herausgeber: Druckerpresse-Verlag UG (haftungsbeschränkt)
Lüninghauser Str. 106 - 28865 Lilienthal · Telefon: 04792 98 95 399

E-Mail: info@druckerpresse.de · Geschäftsführer: Jürgen Langenbruch M.A.
HRB: Amtsgericht Walsrode 202140 · Steuernr. 36/212/15605 

© für Titel und Aufmachung beim Verlag · Kopieren nicht erlaubt.

Titelbild: Kiebitz von Kathy Büscher / Pixabay

Dr. med. dent. Nicolas Laack
Hauptstr. 67 · 28865 Lilienthal
Tel. 04298-5404
www.zahnarztlaack.de
Mo., Di., Do. 8.00 – 13.00 Uhr
und 15.00 – 18.00 Uhr
Mi. 8.00 – 13.45 Uhr
Fr. 8.00 – 13.30 Uhr

Zahnarzt
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Koventshof 4  04298 / 279 76 30
info@freiwilligenagentur-lilienthal.de 
www.freiwilligenagentur-lilienthal.de 
Die Freiwilligenagentur berät und vermittelt Interessierte in ge-
meinnützige Organisationen und gibt detaillierte Informationen 
rund ums Thema Ehrenamt. Zudem begleitet sie Freiwillige in 
unterschiedlichen Projekten, organisiert Fortbildungsangebote 
für Haupt- und Ehrenamtliche und sorgt für Vernetzung und 
Erfahrungsaustausche. Das Büro ist montags von 8.30 – 13.00 
Uhr und donnerstags von 16.00 – 19.00 Uhr besetzt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Engagieren auch Sie sich!

www.familienthaler.de, kontakt@familienthaler.de 
Die primäre Zielgruppe richtet sich an alle Lilienthaler Fami-
lien mit Kindern. Zusätzlich werden Vertreterinnen und Ver-
treter auf Kommunal- und Landesebene sowie Bündnispartner 
aus dem sozialen und wirtschaftlichen Umfeld der Gemeinde 
Lilienthal eingebunden, um aktiv die Familienfreundlichkeit in 
Lilienthal zu verbessern und zu gestalten. Neue Bündnispart-
ner sind jederzeit herzlich willkommen. Stammtisch: jeden 
1. Montag im Monat ab 20.00 Uhr im La Vita in Lilienthal.

Auskünfte: Hallenbad  04298 / 929 222
einschl. Schwimmmeister 
Wirtschaftsbetriebe Lilienthal GmbH 04298 / 92 90

 Hallenbad Lilienthal

Elterninitiative ‘Familienthaler‘

Freiwilligenagentur Lilienthal e.V.

 Sie möchten inserieren?
Sprechen Sie uns an!

Druckerpresse-Verlag UG
Lüninghauser Str. 106 - 28865 Lilienthal

Telefon: 04792 98 95 399
info@druckerpresse.de

Anzeige
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Am Wolfsberg 17 (im Gewerbegebiet) | 28865 Lilienthal
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 18 Uhr, Sa. 10 - 13 Uhr

N O W A  M A N U F A K T U R

W W W . N O W A - M A N U F A K T U R . D E

Möbel, Lampen, 
Dekoration uvm.

SCHÖNES
FÜR DEIN 
ZUHAUSE

N O W A  M A N U F A K T U R

JETZT
SHOPPEN
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Regelmäßige Veranstaltungen:

Hallenbad Lilienthal 
Treffpunkt für alle Wasserbegeisterten.

In unserem Hallenbad können Sie sich sportlich betätigen oder  
einfach nur genießen und entspannen.

Freuen Sie sich auf eine gemeinsame Zeit mit anderen Schwimmern 
und knüpfen Sie Kontakte.

Über unsere aktuellen Angebote, wie Seniorenschwimmen,  
Damenbaden oder Schwimmen für Menschen mit Handicap und unsere 
Öffnungszeiten, informieren Sie sich bitte auf unserer Homepage:

www. hallenbad-lilienthal.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Bürgerstiftung Lilienthal
Einladung an alle Schlaufüchse: Die Kinderakademie Lilienthal lädt 
alle Kinder und Jugendliche (und auch Erwachsene) ein, zu Hause 
eine „Experimentierwerkstatt“ einzurichten!
Wenn Dich Erscheinungen in der Natur, der Umwelt, zu Technik oder 
Mathematik interessieren, Du dazu Fragen hast und darauf Antworten 
suchst, dann schau auf die Homepage von KaLi Schlaufuchs 
(http://kinderakademie.buergerstiftung-lilienthal.de)! 
Jede Woche montags kannst Du Dir zu Hause Deine eigene „Expe-
rimentierwerkstatt“ einrichten. Dazu musst Du auf die Kinderaka-
demie-Seite der Homepage der Bürgerstiftung (s.o.) gehen, Dir die 
Experimentieranleitungen ansehen und ausdrucken. Du baust nach der 
Anleitung dann den Versuch auf und führst das Experiment durch. Und 
wenn Du Unterstützung brauchst, helfen Dir sicher auch Deine Eltern. 
Da KaLi-Schlaufuchs gerne wissen möchte, was Du als junger Forscher 
darüber herausgefunden hast, wie das Experiment funktioniert und zu 
erklären ist, freut er sich über viele, viele Forscherergebnisse! 
Schreibe ihm einfach eine E-Mail mit Deinen Erfahrungen und Antwor-
ten. Wenn Du möchtest, kannst Du auch den ausgefüllten Forscher-
bogen an KaLi Schlaufuchs senden (frage@kali-schlaufuchs.de). Und 
wenn Du willst, kannst Du Dir über 40 weitere Experimentieranleitun-
gen ansehen und die Experimente durchführen!
Es ist also superspannend für alle jungen Forscher!

jeden Montag
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8.00 - 13.00 Uhr Großmarkt Bremen M3B GmbH
Wochenmarkt in Lilienthal
Klosterstraße, Lilienthal, www.grossmarkt-bremen.de

15.00 – 18.00 Uhr Bürgerstiftung Lilienthal
Das Kinderforscherzentrum KaLis Werkstatt präsentiert die neuen Ex-
ponate zum Thema „Astronomie KaLi Schlaufuchs und der Weltraum“.
30 Interaktive Mitmachstationen zu Themen wie „der Planetenweg“, 
„unser Mond“, „die Sonne“, „der Sternenhimmel“, „Gravitation“, 
„Teleskope“, „die Erforschung des Weltraums“ und viele weitere Statio-
nen, dazu spannende Versuche und eindrucksvolle Bilder laden Kinder, 
aber auch Erwachsene ein, in die unendlichen Weiten des Weltraums ein-
zutauchen. Junge Menschen sind neugierig, sie stellen Fragen nach dem 
„Wie“ und „Warum“. Auch mit dieser Ausstellung wollen wir Schülerinnen 
und Schüler ermuntern, die Welt zu hinterfragen und „Forscherdrang“ zu 
entwickeln. 
Johann Hieronymus Schroeter hätte seine Freude an dieser Mitmach-Aus-
stellung gehabt. Zumal sie auch noch an der Stelle stattfi ndet, an der er 
in einer alten Torf-scheune vor über 240 Jahren seine erste Sternwarte 
errichtete sowie seine Teleskopspiegel fertigte.
Ohne Anmeldung: 07.01., 14.01, 21.01., 28.01., 04.02., 11.02., 
18.02., 25.02., 04.03., 11.03., 18.03. und am 25.03.2023
Mit Anmeldung: Mo. – Fr. vormittags für Gruppen, KiTas und Schulklassen 
Wir achten auf die aktuell geltenden Hygieneregeln. Der Eintritt ist frei, 
über eine Spende freuen wir uns! KaLis Werkstatt, Klosterstr. 16b 
(hinter dem Rathaus im Amtsgarten), Telefon 04298 - 467701, 
info@buergerstiftung-lilienthal.de

11.00 – 13.00 Uhr Lilienthaler Kunststiftung
LILIENTHALER KINDERZEIT
Trupe 6 in Lilienthal. Planen sie einen entspannten Museumsbesuch 
mit Kindern! In der Lilienthaler Kunststiftung gibt es viel zu ent-
decken. Eine neue Ausstellung mit bedeutender regionaler Kunst und 
ein spannendes Programm für Kinder. Während Sie unsere Ausstellung 
anschauen, entdecken Ihre Kinder Kunstwerke mit Lupe und Stiften, 
begleitet von unserer Pädagogin Frau Christa Herzog. Eintritt: Freier 
Eintritt für Kinder und Jugendliche, Erwachsene: 6,– EUR (erm. 5,– EUR 
für Studierende, Seniorinnen und Senioren) Tel. 04298-907641, info@
kunststiftung-lilienthal.de, www.kunststiftung-lilienthal.de

 Regelmäßige Veranstaltungen:

 jeden Mitt woch + Samstag

 jeden Samstag

 jeden 1. Sonntag im Monat
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Zäune
Treppen

Geländer
Balkone

Fenstergitter
Garagentore und Antriebe

UVV Überprüfungen
Reparaturen

Schweißarbeiten

Jan Wilhelm Klatte
Metallbaumeister Telefon 0 42 98 / 41 79 60
Büro: Heideweg 2 Telefax 0 42 98 / 41 79 53
Werkstatt: Am Wolfsberg 21 Mobil 0172 / 5 97 51 74
28865 Lilienthal E-Mail JanKlatte@aol.com

& Metallbau

Anzeigen

28865 Lilienthal
Goebelstraße 4

Telefon: 0 42 98 - 35 21
Telefax: 0 42 98 - 3 13 66

E-Mail: info@nuske-elektro.de · www.nuske-elektro.de

Elektrotechnik • Installationen
Hausgeräte • Kundendienst

by Elke Ohlrogge

12



14

LILIENTHALER
KUNSTSTIFTUNG

Januar / Februar / März 2024

Ausstellung 04.01 – 10.03.2024 | Do. – So. 14 – 18 Uhr

JOHANNES HELM
Menschenkenner. Träumer. Künstler.

Die Lilienthaler Kunststif-
tung schaut 2024 über die 
niedersächsischen Grenzen 
nach Mecklenburg-Vorpom-
mern. Dort entdeckte sie 
den Professor für Klinische 
Psychologie von der Hum-
boldt-Universität zu Berlin, 
dessen große Leidenschaft 
die Malerei wurde. 
Ab 1975 verstärkte sich sein 
Wunsch, Maler zu werden, 
verbunden mit dem Verlan-
gen, die Großstadt Berlin 
zu verlassen. In der weiten 
mecklenburgischen Land-
schaft bei Neu Meteln, unweit von Schwerin, fand er seine Traumland-
schaft. Da er keine Neigung hatte, sich zu professionalisieren, blieb sein 
Malstil naiv.
In seinen Arbeiten schließt er an die Tradition der Naiven wie Albert 

Ebert oder Paul Schultz-Lie-
bisch an. Aus einfachen 
Anfängen des Malens und 
ebensolcher Motive haben 
sich die Themen seiner Wer-
ke von Jahr zu Jahr erwei-
tert und verschoben. Heute, 
50 Jahre später, sind seine 
Bilder unverwechselbar. Mal 
sind es die Bäume, die ihn 
interessieren, oder der weite, 
endlose Himmel, dann sein 
Garten oder Ereignisse, die 
sich in seinem kleinen Dorf 
ereignet haben. Und im Alter 
kamen wie von selbst ver-
mehrt religiöse Motive hinzu! 

Johannes Helm

Auf der Mauer



15

Aber auch Selbstbildnisse finden sich in all den Jahren der Arbeit. Es 
ist möglicherweise das Geheimnis der Naivität, die einen ungewöhnlich 
intensiven Zugang des Betrachters zu den Gemälden ermöglicht. 
Johannes Helm schafft es, die Inhalte seiner Weltsicht spielerisch, aber 
stets authentisch auf die Leinwand zu bringen. Über viele Jahre hat der 
heute 96-jährige Johannes Helm seine Gemälde jeden Sonntag in seiner 
eigenen Galerie ausgestellt. Jetzt sind über 70 seiner über 1300 Arbei-
ten erstmalig außerhalb seines Heimatortes in der Lilienthaler Kunst-
stiftung zu sehen. 

Sylvester

Zu spät
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Termine Sonntag:  7. Januar, 4. Februar, 3. März
11-13 Uhr  

Lilienthaler Kinderzeit
Zur Ausstellung Johannes Helm – 
Menschenkenner.Träumer.Künstler
Lilienthaler Kunststiftung, Trupe 6

In der Lilienthaler Kunststiftung gibt es viel zu entdecken. Die phan-
tasievollen, farbenfrohen Gemälde von Johannes Helm zeigen Kinder 
und Erwachsene in unterschiedlichsten Lebenssituationen, Tiere, Fabel-
wesen und Landschaften zu allen Jahreszeiten. Während die Eltern oder 
Großeltern die Ausstellung anschauen, entdecken die Kinder Kunstwerke 
mit Lupe und Stiften und Mal-
farben, begleitet von der Kunst-
pädagogin Christa Herzog, die 
ein altersgemäßes, spannendes 
Programm anbietet.

Die Teilnahme an der Lilien-
thaler Kinderzeit ist für Kin-
der und Begleitpersonen kos-
tenfrei! ©Edith Büscher

Lilienthaler Kunstcafé
Die Lilienthaler Kunststiftung

lädt zu wechselnden Ausstellungen,
Veranstaltungen und Kaffee und 

Kuchen im KUNST-CAFÉ ein.

Geöffnet:
Do. – So. 14-18. Uhr

Lilienthaler Kunststiftung

Lilienthaler Kunstcafé
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Heizen mit Holz:
Umwelt im Blick behalten

Draußen regnet es, drinnen knistern das Feuer im Kamin: Holzfeuer 
gelten zu Recht als gemütlich. Allerdings birgt Heizen mit Holz auch 
Probleme. Immerhin verfeuern Haushalte in Deutschland rund 17 Mil-
lionen Festmeter Holz zur Wärmeerzeugung pro Jahr. Statt CO2 zu bin-
den, setzen die Holzscheite dann CO2 frei. Umso wichtiger ist es, den 
heimischen Ofen sparsam und effizient zu befeuern. In Ofen und Kamin 
gehört ausschließlich gut getrocknetes Stückholz. So regeln es die Im-
missonsschutzvorgaben. Alte Fensterrahmen, Spanplatten oder sonstige 
Holzmöbelreste sind hingegen nur im Sperrmüll oder auf dem Wertstoff-
hof gut aufgehoben. 
Auch frisch produzierte Holzscheite eignen sich nicht als Brennmate-
rial. Sie erzeugen weniger nutzbare Wärme und setzen Schadstoffe bei 
der Verbrennung frei, so die Energieberatung der Verbraucherzentrale. 
Erst nach zwei Jahren gut belüfteter Trockenzeit sind die Holzscheite 
reif für den Ofen. Unten Zeitung, obendrauf das Holz – so lieber nicht! 
Zeitungen ins Altpapier und wachsgetränkte Holzwolle in den Ofen funk-
tioniert besser und verursacht weniger Schadstoffe. 
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale empfiehlt, das Holz sorg-
fältig zu schichten und auf kleine Scheite zu achten, die schnell an-
brennen. Der Holzwolle-Anzünder kommt zudem nicht unter das Holz, 
sondern oben zwischen die Scheite. Wer darüber noch leicht entflamm-
bare Anzündhölzer platziert, kann sich zügig die prasselnden Flammen 
genießen.

Noch mehr Informationen und Tipps rund um das Thema Heizen 
mit Holz gibt es bei der Energieberatung der Verbraucherzent-
rale – online, telefonisch oder im persönlichen Gespräch. Hier 

können Sie auch kostenlose Online-Vorträge rund um das Thema 
Energie buchen: www.verbraucherzentrale-energieberatung.de 

oder kostenfrei unter 0800 – 809 802 400.

Effektives Anzünden: Holzwolle-Anzünder 
zwischen den Scheiten und Anzündhölzer 
für schnelle Flammen.
 Foto: VZBV/Adobestock/Pommpiliu
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Montag, 08., 15., 22. u. 29. Jan. 2024, 05., 12., 19. u. 26. Febr. 
2024, 04., 11., 18. u. 25. März 2024. 9.30 – 11.00 Uhr, Schach
Montag, 08. Jan. 2024, 05. Febr. 2024, 04. März 2024. 15.00 – 
17.00 Uhr, Selbsthilfegruppe Parkinson
Montag, 08. u. 22. Jan. 2024, 12. u. 26. Febr. 2024, 11. u. 25. 
März 2024. 15.00 – 17.30 Uhr, Lust kreativ zu sein? Ein lockeres Tref-
fen in geselliger Runde um aus „längst verstaubten“ Bastelmaterialien 
und allem, was die Natur zu bieten hat, etwas Dekoratives entstehen 
zu lassen.
Dienstag, 15. Jan. 2024, 19. Febr. 2024, 18. März 2024. 17.00 – 
18.30 Uhr, Stammtisch für Angehörige von Menschen mit Demenz
Gegenseitiger Austausch und Unterstützung
Dienstag, 09., 16., 23. u. 30. Jan. 2024, 06., 13., 20. u. 27. Febr. 
2024, 05., 12., 19. u. 26. März 2024. 10.00 – 11.30 Uhr, Englisch 
für Ältere
Dienstag, 16. Jan. 2024, 06. u. 20. Febr.24, 05. u. 19. März 2024. 
10.30 – 12.00 Uhr, Philosophischer Gesprächskreis für Frauen. In ent-
spannter Atmosphäre sprechen wir über verschiedene Aspekte und 
Werte unseres Lebens. Was beeinfl usst unsere Wertvorstellungen, Mei-
nungen und Überzeugungen? Als Grundlage informieren wir uns durch 
Publikationen aus den Bereichen Philosophie, Politik, Sozial- u. Kul-
turwissenschaften, Literatur und Religionen. Treffen jeden 1. und 3. 
Dienstag im Monat, 10.30 – 12.00 Uhr
Dienstag, 09., 16., 23. u. 30. Jan. 2024, 06., 13., 20. u. 27. Febr. 
2024, 05., 12., 19. u. 26. März 2024. 14.30 – 17.30 Uhr, Rommé 
am Nachmittag
Dienstag, 16. Jan. 2024, 20. Febr. 2024, 19. März 2024. 18.30 Uhr, 
Doppelkopf
Mittwoch, 31. Jan. 2024, 28. Febr.2024, 27. März 2024. 10.00 – 
12.00 Uhr, Trauersprechstunde mit Bärbel Techentin-Bohn, Anmeldung 
erforderlich unter Tel.: 04298/ 69 91 376 oder 0176/55115167
Mittwoch, 10., 17., 24. u. 31. Jan. 2024, 07., 14., 21. u. 28. Febr. 
2024, 06., 13., 20. u. 27. März 2024. 15.00 - 18.00 Uhr, Bridge
Donnerstag, 11., 18. u. 25. Jan. 2024, 01., 08., 15., 22. u. 29. 
März 2024, 07., 14., 21. u. 28. März 2024. 8.45 – 10.00 Uhr, Espa-
nol como siempre
Donnerstag, 11., 18. u. 25. Jan. 2024, 01., 08., 15., 22. u. 29. 
März 2024, 07., 14., 21. u. 28. März 2024. 10.15. – 11.30 Uhr, Ge-
dächtnistraining
Donnerstag, 11., 18. u. 25. Jan. 2024, 01., 08., 15., 22. u. 29. 

Regelmäßige 
Veranstaltungen 
Januar – März 2024:Januar – März 2024:
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März 2024, 07., 14., 21. u. 28. März 2024. 15.00 – 18.00 Uhr, 
Handarbeiten
Donnerstag, 11., 18. u. 25. Jan. 2024, 01., 08., 15., 22. u. 29. 
März 2024, 07., 14., 21. u. 28. März 2024. 15.00 – 16.30 Uhr, Une 
heure de littérature francaise
Donnerstag, 04. Jan. 2024, 01. Febr. 2024, 07. März 2024. 15.30 
– 18.00 Uhr, Spieleabend der Gruppe 50 und umzu

Donnerstag, 11. Jan. 2024, 8. Febr. 2024, 14. März 2024. 16.00 – 
17.30 Uhr, Literaturcafé

Donnerstag, 18. Jan. 2024, 15. Febr. 2024, 21. März 2024. 16.00 
– 18.00 Uhr, Alzheimer-Café. Treffpunkt für Menschen mit Demenz mit 
den Angehörigen oder mit den ehrenamtl. HelferInnen

Donnerstag, 25. Jan. 2024, 22. Febr. 2024, 28. März 2024. 15.00 
– 17.00 Uhr, Selbsthilfegruppe Krebsnachsorge. Füreinander da sein ist 
das Motto. Betroffene und deren Angehörige unterstützen sich gegen-
seitig. Gruppengespräche, Projektarbeiten und Geselligkeit stehen auf 
dem Programm.

Freitag, 05., 12., 19. u. 26. Jan. 2024, 02., 09., 16. u. 23. Febr. 
2024, 01., 08., 15. u. 22. März 2024. 15.00 – 18.00 Uhr, Handy/
Smartphone-Hilfe, individuelle Beratung, Anmeldung erforderlich un-
ter Tel.: 04298/6399

Freitag, 12. Jan. 2024, 09. Febr. 2024, 08. März 2024. 14.30 Uhr, 
Skat

Samstag, 06., 13., 20. u. 27. Jan. 2024, 03., 10., 17. u. 24. Febr. 
2024, 02. 09., 16. u. 23. März 2024. 15.00 – 18.00 Uhr Senioren-
spieletreff für Frauen. Jeden Samstag treffen sich alleinstehende Frau-
en zum Spielen und Klönen.

Sonntag, 14. Jan. 2024, 11. Febr. 2024, 10. März 2024. 15.00 – 
17.00 Uhr. Sonntagsgespräche mit Dr. Margot Kempff-Synofzik u. Hei-
demarie Tiefenbach. Anmeldung erforderlich unter Tel.: 04298/6399

Offenes Organisationstreffen der Gruppe 50 und umzu:
Donnerstag, 18. Jan. 2024, 15.00 Uhr
Wir planen unsere nächsten Aktivitäten, neue Teilnehmer sind jeder-
zeit willkommen.

Für alle Veranstaltungen sind Anmeldungen erforderlich.  
Tel.: 04298-6399 oder 

E-Mail: ash@amtmann-schroeter-haus.de

Alle Veranstaltungen finden im Amtmann-Schroeter-Haus statt,  
Hauptstraße 63, Lilienthal

(Teilweise fallen Kosten in geringer Höhe an.)
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Anzeige

Vorbereiten: 
Quicheformen fetten. Backofen vorheizen.
Ober-/Unterhitze etwa 200 °C
Heißluft etwa 180 °C

Knetteig: 
Mehl in eine Rührschüssel geben. Übrige Zutaten hinzu-
fügen und alles mit einem Mixer (Knethaken) zunächst auf 
niedrigster, dann auf höchster Stufe zu einem Teig ver-
arbeiten. Teig dünn ausrollen, 6 runde Platten (Ø etwa 
11 cm) ausstechen. Die Quicheformen damit auslegen und 
den Rand andrücken. Boden mit einer Gabel mehrmals ein-
stechen und mit je 1 Teelöffel Semmelbrösel bestreuen.

Füllung:
Äpfel schälen und in kleine Würfel schneiden. Quark, Zu-
cker, Finesse, Ei und Milch verrühren. Äpfel und Rosinen 
untermischen. Die Quarkmasse auf die Förmchen verteilen. 
Förmchen auf dem Rost auf mittlerer Einschubleiste in den 
Backofen schieben. Backzeit: etwa 40 Min.
Törtchen vorsichtig aus den Förmchen lösen.

Tipps aus der Versuchsküche:
• Die 1 1/2-fache Menge des Teiges und der Füllung ist 

ausreichend für eine Springform (Ø 28 cm) oder ein Ku-
chenblech (Ø 30 cm). Den Knetteig dafür mit einem 
ganzen Ei und ohne Wasser zubereiten.

• Teig evtl. 1 Std. in Folie gewickelt in den Kühlschrank 
stellen.

Sie möchten inserieren?
Sprechen Sie uns an!

Druckerpresse-Verlag UG
Scheeren 12, 28865 Lilienthal

Telefon 04298 / 46 99 09
Telefax 04298 / 3 04 67
info@druckerpresse.de
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Dr. Oetker Deutschland
Rezepte und Tipps aus der 
Dr. Oetker Versuchsküche

Fotohinweis: 

Fruchtige Apfeltörtchen mit Quark  
für die Kaffeetafel

Apfel-Quarktörtchen

Zutaten:
Für 6 kleine Quicheformen
(Ø etwa 10 cm):
Fett
Weizenmehl

Knetteig:
125 g Weizenmehl
1 Msp. Dr. Oetker Original Backin
50 g Zucker
1 Pck. Dr. Oetker Vanillin-Zucker
1 Pr. Salz
½ Pck. Dr. Oetker Finesse
Geriebene Zitronenschale
75 g weiche Butter oder
    Margarine

1 Eigelb (Größe M)
1 EL Wasser (evtl.)

Außerdem:
6 EL Semmelbrösel

Füllung:
etwa 400 g Äpfel,  
    z. B. Elstar (2-3 Stück)
300 g Speisequark (Magerstufe)
60 g Zucker
½ Pck. Dr. Oetker Finesse
Geriebene Zitronenschale
1 Ei (der Größe M)
2 EL Milch
50 g Rosinen

– ca. 6 Stück       – etwas Übung erforderlich       – bis 60 Min.
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Anzeige

Vorbereiten: 
Quicheformen fetten. Backofen vorheizen.
Ober-/Unterhitze etwa 200 °C
Heißluft etwa 180 °C

Knetteig: 
Mehl in eine Rührschüssel geben. Übrige Zutaten hinzu-
fügen und alles mit einem Mixer (Knethaken) zunächst auf 
niedrigster, dann auf höchster Stufe zu einem Teig ver-
arbeiten. Teig dünn ausrollen, 6 runde Platten (Ø etwa 
11 cm) ausstechen. Die Quicheformen damit auslegen und 
den Rand andrücken. Boden mit einer Gabel mehrmals ein-
stechen und mit je 1 Teelöffel Semmelbrösel bestreuen.

Füllung:
Äpfel schälen und in kleine Würfel schneiden. Quark, Zu-
cker, Finesse, Ei und Milch verrühren. Äpfel und Rosinen 
untermischen. Die Quarkmasse auf die Förmchen verteilen. 
Förmchen auf dem Rost auf mittlerer Einschubleiste in den 
Backofen schieben. Backzeit: etwa 40 Min.
Törtchen vorsichtig aus den Förmchen lösen.

Tipps aus der Versuchsküche:
• Die 1 1/2-fache Menge des Teiges und der Füllung ist 

ausreichend für eine Springform (Ø 28 cm) oder ein Ku-
chenblech (Ø 30 cm). Den Knetteig dafür mit einem 
ganzen Ei und ohne Wasser zubereiten.

• Teig evtl. 1 Std. in Folie gewickelt in den Kühlschrank 
stellen.

Sie möchten inserieren?
Sprechen Sie uns an!

Druckerpresse-Verlag UG
Scheeren 12, 28865 Lilienthal

Telefon 04298 / 46 99 09
Telefax 04298 / 3 04 67
info@druckerpresse.de

30

Dr. Oetker Deutschland
Rezepte und Tipps aus der 
Dr. Oetker Versuchsküche

Fotohinweis: 

Fruchtige Apfeltörtchen mit Quark  
für die Kaffeetafel

Apfel-Quarktörtchen

Zutaten:
Für 6 kleine Quicheformen
(Ø etwa 10 cm):
Fett
Weizenmehl

Knetteig:
125 g Weizenmehl
1 Msp. Dr. Oetker Original Backin
50 g Zucker
1 Pck. Dr. Oetker Vanillin-Zucker
1 Pr. Salz
½ Pck. Dr. Oetker Finesse
Geriebene Zitronenschale
75 g weiche Butter oder
    Margarine

1 Eigelb (Größe M)
1 EL Wasser (evtl.)

Außerdem:
6 EL Semmelbrösel

Füllung:
etwa 400 g Äpfel,  
    z. B. Elstar (2-3 Stück)
300 g Speisequark (Magerstufe)
60 g Zucker
½ Pck. Dr. Oetker Finesse
Geriebene Zitronenschale
1 Ei (der Größe M)
2 EL Milch
50 g Rosinen

– ca. 6 Stück       – etwas Übung erforderlich       – bis 60 Min.

Sie möchten inserieren?
Sprechen Sie uns an!

Druckerpresse-Verlag UG
Lüninghauser Str. 106 - 28865 Lilienthal

Telefon: 04792 98 95 399
info@druckerpresse.de

Anzeige
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Über 29.000 Menschen sind  
bereits Mitglied der Volksbank eG  
Osterholz Bremervörde

Ein Garant der positiven Entwicklung 
der Mitgliederzahlen ist sicherlich die 
goldene girocard. 

Neben allen bekannten Funktionen, wie der Bargeldversorgung 
an allen Geldautomaten oder der Nutzung der Kontoauszugs-
drucker, fungiert die goldene girocard als Mitgliedsausweis.

Die goldene girocard ermöglicht den Genossenschaftsmitglie-
dern exklusiv, die regionalen und bundesweiten Preisvorteile 
sowie attraktive Zusatzleistungen zu nutzen.

17.000 Kooperationspartner in ganz Deutschland beteiligen 
sich an diesem besonderen Bonus-Programm der goldenen  
girocard.

Mit der komfortablen und kostenlosen App können sich Inter-
essierte über Leistungen, Rabatte und Serviceangebote jederzeit 
bequem informieren.

Weitere Information gibt es in allen Geschäftsstellen der  
Volksbank eG oder unter vbohz.de

Attraktive Vorteile über Nordwest-Ticket*:

• GOP Varieté-Theater, Bremen  
 10,– EUR Rabatt auf GOP Shows

• Adolphsdorfer Torfschiffer, Worpswede 
 5 % Rabatt auf eine Torfkahnfahrt

• Findorffs Erben vom Kolbecksmoor, Gnarrenburg 
 5 % Rabatt auf eine Buchung

• Stadthalle Osterholz-Scharmbeck 
 Attraktive Rabatte auf Veranstaltungen

• Music Hall Worpswede 
 2,– EUR Rabatt auf jedes Konzert

• FRITZ Theater, Bremen 
 2,– EUR Rabatt auf Eigenproduktionen 

• Torfkahnschiffer Osterholz-Scharmbeck 
 5,– EUR Rabatt auf eine Torfkahnfahrt

* Rabatt nur gültig im Kartenvorverkauf in den Zeitungshäusern des  
WESER-KURIER, der Bremervörder Zeitung und im Hamme Forum  
Ritterhude über das Ticketsystem „Nordwest-Ticket“.

Anzeige
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vhs Kulturamt Bibliothek
Veranstaltungen Januar / Februar / März 2024
Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich!
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Fr, 5.1.2024 | 19.30 Uhr | 5,00 €, nur Abendkasse
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Die einfachen Dinge
Kommunales Kino

Mi, 10.01.2024 |15 Uhr | 5,00 €
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Bibliothek
Die Reise des Schmetterlings – Stressregulation für Kinder
Bilderbuchlesung mit Stefanie Wulf | Ab 4 Jahren

Mi, 10.01.2024 | 18.00 – 20.15 Uhr | 11,00 € | 1815 
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Worphausen
Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
Vortrag mit Christian Woiwode

Fr, 12.1.2024 | 19.30 Uhr | 5,00 €, nur Abendkasse
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Im Taxi mit Madeleine
Kommunales Kino

Sa, 13.01.2024 |10.15 – 12.30 Uhr | 13,00 € | 3003
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Seebergen
Schwerpunkt Licht – Licht als Metapher für die Wahrheit
Auffassungen in der griechischen Philosophie
Seminar mit Christian Michelsen

Sa, 13.01.2024 | 19.00 – 21.15 Uhr | 15,00 € | 3403 
Worpswede: Rathaus, Bauernreihe 1, Ratsdiele
Schwerpunkt Licht: Claude Monet: Spiegelungen des Lichts
Mit Detlef Stein (Vortrag) und Marie Rosa Günter (Klavier)

So, 14.01.2024 | 15.00 – 18.00 Uhr | 15,00 € | 4506 
Grasberg: 
Gemeindehaus der ev. luth. Kirchengemeinde, Speckmannstraße 40
Boomwhackers, Trommeln & Co.
Ensemblespiel für Jung und Alt mit Ingo Stoevesandt
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Do, 18.01.2024 |18.00 – 20.15 Uhr | 11,00 € | 1814 
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Heidberg
Schwerpunkt Licht
Licht und Recht: Eine nachbarschaftliche Herausforderung
Vortrag mit Martin Bloch

Do, 18.01.2024 | 19.00 – 21.00 Uhr | 15,00 € | 3055
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Schwerpunkt Licht
Wenn jemand spricht, wird es hell
Autorin im Gespräch
Mit Ulrike Draesner und Silke Behl
Gefördert von der Sparkasse Rotenburg Osterholz.

Fr, 19.01.2024 | 18.00 - 21.00 Uhr | 45,60 € | 3207
Sa, 20.01.2024 | 10.00 - 16.00 Uhr | 45,60 € | 3207
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Worphausen
Schwerpunkt Licht
Die Magie des Lichts: Jan Vermeer und der Film
Seminar mit Karl-Heinz Schmid

Sa, 20.01.2024 | 10.00 – 17.00 Uhr | 37,70 € | 4050
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Heidberg
Shodo – Japanische Kalligrafie
Zen Kunst – Workshop mit Yuki Klink

Mo, 22.1.2024 | 15.00 – 15.45 Uhr | 2 €
Lilienthal: Murkens Hof, Schroeter Saal
Bilderbuchkino: Allerbeste Freunde – Das Flugalong
Mit Bianca Widhalm, ab 4 Jahren

Fr, 26.01.2024 | 13.30 – 17.30 Uhr | 27,50 € | 5452
Lilienthal: 
Alte Schule Falkenberg, Falkenberger Landstr. 67, EDV- Raum 1
Fotografieren mit dem Smartphone
Workshop mit Hartmut Lindemann

Sa, 27.01.2024 | 19.30 – 21.15 Uhr | 5,00 € | 3203
Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal 
Nelly & Nadine
Dokumentarfilm zum Tag des Gedenkens an die Opfer des National-
sozialismus. In Kooperation mit dem Kommunalen Kino Lilienthal 
e.V. Lilienthal: 
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Mi, 07.02.2024 | 18.00 – 20.15 Uhr | 1720
12,00 € für Erwachsene und 6,00 € für Kinder (bis 14 Jahre)
Lilienthal: Telescopium, Hauptstr. 1
Das Lilienthaler Telescopium
Einführung und Besichtigung mit Gerald Willems

Fr, 09.02.2024 | 16.00 – 18.00 Uhr | 19,50 € | 4416
Lilienthal: Gymnastikhalle, Eingang Hallenbad, Zum Schoofmoor 7
Orientalischer Tanz
Schnupperkurs mit Carola Homann  • Kleingruppe

Mo, 12.2.2024 | 15.00 – 15.45 | 2 €
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Bilderbuchkino: Nachwuchs im Zoo
Mit Bianca Widhalm, ab 4 Jahren

Do, 15.02.2024 | 18.00 – 21.00 Uhr | 4,00 € | 9200
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Heidberg
Die Pflegeversicherung
Durchblick im Leistungs-Dschungel
Vortrag mit Marion Zimmermann

Fr, 16.02.2024 | 19.00 – 21.15 Uhr | 15,00 € | 3303
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Schwerpunkt Frankreich – Semestereröffnung
Piaf trifft Brel – Das unmögliche Konzert
Carla Mantel: Gesang und Moderation; Angelika Scholl: Piano; Ma-
riska Nijhof: Akkordeon. Gefördert von der Volksbank Osterholz-
Bremervörde.

Sa, 17.02.2024 | 19.30 – 21.15 Uhr | 5,00 € | 3201
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Schwerpunkt Frankreich
Ténor: Eine Stimme – zwei Welten
In Kooperation mit dem Kommunalen Kino Lilienthal e.V.

Do, 22.02.2024 | 19.00 – 21.15 Uhr | 10,00 € | 3400
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Schwerpunkt Frankreich
Gärten, Landschaft und Kultur in der Provence 
und an der Cote d‘Azur
Vortrag mit Michael Ruhnau
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Sa, 24.02.2024 | 10.00 – 14.00 Uhr | 43,00 € | 2401
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Worphausen
Stressregulation mit S-O-S-Übungen
Workshop mit Stefanie Wulf

Sa, 24.02.2024 | 10.00 – 14.00 Uhr | 23,10 € | 4098
Lilienthal: Alte Schule Falkenberg, 
Falkenberger Landstr. 67, Raum 4
Naturminiaturen mit Fineliner
Workshop mit Ulrike Miesen-Schürmann

Sa, 24.02.2024 | 10.30 – 13.00 Uhr | 19,00 € | 4404
Lilienthal: Alte Schule Falkenberg, Falkenberger Landstr. 67, EG
Sevillanas – Flamencotanz. Solotanz zum Kennenlernen mit 
Laura da Costa Schlemmer und Corinna Rolf

Sa, 24.02.2024 | 13.00 – 14.30 Uhr | 12,60 € | 4403
Lilienthal: Alte Schule Falkenberg, Falkenberger Landstr. 67, EG
Salsa Paartanz
Workshop mit Corinna Wolf

So, 25.02.2024 | 11.00 – 12.30 Uhr | 3407 | 20,00 € 
(inkl. Eintritt und französisches Frühstück)
Lilienthal: Kunstschau der Kunststiftung, Trupe 6
Kunstfrühstück
Johannes Helm: Menschenkenner. Träumer. Künstler
Führung mit Donata Holz

Mi, 28.02.2024 | 19.00 – 20.30 Uhr | 9208 | 14,00 €
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Seebergen
Gesund essen und abnehmen
Vortrag mit Hildegard Ziegler-Gräbel

Fr, 01.03.2024 | 15.00 – 19.00 Uhr | 27,50 € | 5451
Lilienthal: 
Alte Schule Falkenberg, Falkenberger Landstr. 67, EDV- Raum 1
Fotografieren mit dem Smartphone
Workshop mit Hartmut Lindemann

Fr, 01.03.2024 | 19.00 – 21.00 Uhr | 15,00 € | 3052 
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Alles behalten für immer – Ruth Rilke
Lesung und Gespräch mit Erika Schellenberger
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Sa, 02.03.2024 | 15.00 – 16.00 Uhr | 2500
7,00 € pro Erwachsener, 5,00 € pro Kind
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Vom Fischer und seiner Frau
Mit dem Puppentheater GRIMMbim
Nach den Gebrüdern Grimm
Fassung: Herbert Lange, Martin Leßmann 
Ab 6 Jahre | Gefördert von den Osterholzer Stadtwerken.

Mo, 04.03.2024 | 19 Uhr | 5,00 €
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Bibliothek
Lyrik-Lesung mit Kirsten Karnatz

Mi, 06.03.2024 | 15.00 Uhr | 5,00 €
Lilienthal: Murkens Hof, Bibliothek
Karlchen hilft allen, ob sie wollen oder nicht
Kinderbuchlesung mit Frank Warneke
Ab 6 Jahren.

Mi, 06.03.2024 | 19.30 – 21.00 Uhr | 12,00 € | 3056
Lilienthal: Kunstschau der Kunststiftung, Trupe 6
Leben in Literatur verwandeln
Autorin im Gespräch
Mit Helga Schubert und Rainer B. Schossig
In Kooperation mit der Lilienthaler Kunststiftung. 
Gefördert von der Sparkasse Rotenburg Osterholz.

Fr, 08.03.2024 | 17.15 – 20.15 Uhr | 21,00 € | 9303 
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Worphausen
Langer Atem 
Workshop mit Imke Schubert

Fr, 08.03.2024 | 18.00 – 20.15 Uhr | 11,00 € | 1814  
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Heidberg
Recht und Verbraucherfragen
Vertragsrecht für Nichtjuristen 
Vortrag mit Martin Bloch

Sa, 09.03.2024 | 9.00 – 14.00 Uhr | 37,00 € | 9226 
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Erste Hilfe 50 +
Mit Andrea Grabau
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Sa + So, 09.03. + 10.03. | 10.00 – 15.00 Uhr,
2 Termine | 47,60 € | 7302 
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Heidberg
Ein Wochenende mit „Le Petit Nicolas“
Französisch-Workshop mit Katrin Briese

So, 10.03.2024 | 9.00 – 14.00 Uhr | 37,00 € | 9227
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Erste Hilfe für (Groß-) Eltern
Mit Andrea Grabau | In Kooperation mit dem DRK Kreisverband OHZ

Mo, 11.3.2024 | 15.00 – 15.45 Uhr | 2 €
Lilienthal: Murkens Hof, Schroeter Saal
Bilderbuchkino: Die wilden Strolche
Mit Bianca Widhalm, ab 4 Jahren

Fr, 15.03.2024 | 17.00 – 20.00 Uhr | 21,00 € | 9304
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Worphausen
Speak up, heat up
Workshop mit Imke Schubert

Sa, 16.03.2024 | 10.00 – 16.30 Uhr | 46,50 € | 4212
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Seebergen
Flechten mit Peddigrohr
Osterkörbchen selbst gestalten
Workshop mit Nicole Kistner • Kleingruppe

Sa, 23.03.2023 | 19.00 Uhr | 15,00 € | 3304
Lilienthal: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal
Tea for Two
Salonmusik und Couplets der 20er und 30er Jahre
Hagen Meyer: Gesang und Moderation; Ulrich Boß: Klavier.

Murkens Hof, Klosterstraße 25, 28865 Lilienthal
Anmeldung & Informationen:

vhs Lilienthal-Grasberg-Ritterhude-Worpswede, 
Tel. 04298 929-240

Bibliothek Lilienthal, Tel. 04298 929-132/134
Kulturamt / Murkens Hof, Tel. 04298 929-117

www.vhs-lilienthal.de oder www.murkens-hof.de
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Sherlock Holmes und Dr. Watson
ermitteln in Lilienthal

Die Freilichtbühne Lilienthal zeigt nächstes Jahr 
„Der Hund von Baskerville“

Neblige Moorlandschaften, ein 
Hund mit gefährlich leuchtenden 
Augen, naive Personen, skurrile 
Personen, schrullige Personen. 
Das alles hat seinen Platz in der 
Kriminalkomödie „Der Hund von 
Baskerville“ nach Arthur Conan 
Doyle von Bernd Spehling „Wir 
wollen mal wieder einen Krimi 
zeigen, einen richtigen Klassi-
ker“, erklärt der künstlerische 
Leiter der Freilichtbühne Oliver 
Kohlmann die Auswahl. Wichtig 
sei auch gewesen, dass das Stück 
mehr als 20 Rollen habe.

Freilichtbühne
Lilienthal e.V.

Wir machen Ihren Tag unvergesslich 
mit guter regionaler Küche,
freundlichem Service 
und mehr ...

Sie haben den Anlass – Wir den Raum!
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Unter den DarstellerInnen sei das Interesse groß gewesen und so 
gebe es für jeden etwas.
In der Geschichte dreht sich alles um einen mysteriösen schauri-
gen Hund, der im Moor lebt. Er hat bereits den Besitzer des Her-
renhauses in Daartmoor getötet. Dessen Erbe, Sir Henry Basker-
ville, fürchtet nun ebenfalls um sein Leben. Sherlock Holmes und 
sein Freund Dr. Watson sollen den neuen Besitzer von Baskerville 
Hall beschützen und das Geheimnis um den gefährlichen Hund 
lüften. Nicht ungefährlich, sehr spannend, aber zwischendurch 
auch urkomisch.
„Schon beim Lesen habe 
ich immer wieder schmun-
zeln müssen“, sagt der 1. 
Vorsitzende der Freilicht-
bühne, Jörg Flömer, für 
manche Rollen hätte er 
sich schon die Personen 
vorstellen können. „Aber 
das ist natürlich aus-
schließlich Sache des Re-
gisseurs“, fügt er lachend 
hinzu. „Uns war es wichtig 
eine anspruchsvolle, aber 
auch lustige Komödie zu 
spielen“, sagt er weiter. 
Sie sei keinesfalls platt – 
eine gute Mischung aus 
Grusel, Komik und Ernst-
haftigkeit.

Wir machen Ihren Tag unvergesslich 
mit guter regionaler Küche,
freundlichem Service 
und mehr ...

Sie haben den Anlass – Wir den Raum!
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Das Eigenheim im Alter verkaufen, direkt vom Verkaufspreis profitieren und 
trotzdem lebenslang darin wohnen bleiben? Das geht tatsächlich – und zwar 
mittels Immobilienverrentung. Dieses Modell sieht zunächst eine realistische 
Marktwerteinschätzung durch einen Immobilienprofi vor, der sich dann auf die 
Suche nach einem Investor macht. Als Kaufpreis wird jedoch nicht der Markt-
wert zugrunde gelegt, sondern ein Wert, der u. a. auf Rentenfaktoren des Sta-
tistischen Bundesamtes basiert: Dieser ist geringer, jedoch erhält der Verkäufer 
ein lebenslanges Wohnrecht und sämtliche Instandhaltungen übernimmt fortan 
der neue Eigentümer. Der Kaufpreis kann als einmalige Summe oder monatlich 
gestückelt ausgezahlt werden, wie eine zusätzliche Rente. 
Eine praktische Win-Win-Situation also, die dem Verkäufer unmittelbar finan-
zielle Sicherheit und dem Käufer eine besonders attraktive Kapitalanlage bietet!

Wohnrecht auf Lebenszeit
Verrenten Sie Ihre Immobilie und behalten 
Sie Ihr Wohnrecht.

Immobilienverrentung:
Immobilie verkaufen, Wohnrecht behalten

Heinrich Meyer lebt mit seiner Ehefrau in einem großen Haus mit Garten in 
Lilienthal und hat sich vor zwei Jahren an Sven Behrens von ProSB Immobilien 
gewandt, damit dieser ihn beim Verkauf unterstützt. 

Herr Meyer, warum haben Sie sich für die Immobilienverrentung entschieden? 
Nun, meine Frau und ich waren beide über 75 und wir haben keine Kinder oder 
weitere Erben. Wir kannten das Modell aus den USA und fanden es sehr interes-
sant, da man in seiner Immobilie trotz der Veräußerung weiter wohnen bleiben 
kann. Zudem gab es noch einen Kredit, der abgelöst werden musste, was so 
natürlich direkt möglich war.

Wie empfanden Sie die Betreuung durch Herrn Behrens dabei?
Wir waren sehr zufrieden, denn er hat uns super unterstützt und schnell einen 
Käufer gefunden. Einen privaten Investor, wodurch wir einen deutlich höheren 
Betrag erhielten als es bei einem institutionellen Investor der Fall gewesen wäre.

Und wie verstehen Sie sich mit dem neuen Eigentümer Ihres Hauses?
Sehr gut! Er freut sich, dass er bereits jetzt für seine eigene Rente vorsorgen 
kann und wir das Haus gut in Schuss halten. Wir konnten dafür einige individu-
elle Vereinbarungen mit ihm treffen und können uns darauf verlassen, dass er 
sich darum kümmert, wenn Instandhaltungsmaßnahmen anstehen. So müssen 
wir uns ums Finanzielle keine Sorgen mehr machen.

Immobilienverrentung – ein Erfahrungsbericht

Neugierig geworden? Wenn Sie mehr über Immobilienverrentung erfahren möch-
ten, dann sichern Sie sich jetzt den kostenlosen Ratgeber „Wohnen im Alter“
– schauen Sie dafür einfach im Büro von ProSB Immobilien vorbei!

Bei der Planung der Bühnenbilder gibt es einiges zu bedenken, 
unter anderem den Umbau zwischen Familien- und Abendstück. 
Der Grund: Im kommenden August gibt es zwei Doppelvorstellun-
gen, um 16.00 Uhr „Aladin und die Wunderlampe“ und um 20.00 
Uhr „Der Hund von Baskerville“. „Darum müssen der Umbau und 
die Einrichtung der Bühne schnell gehen, um für die nächste Vor-
stellung rechtzeitig einsatzbereit zu sein“, sagt der technische 
Leiter der Bühne Niklas Lefeld. Man werde sich aber, wie in jedem 
Jahr, für diese und andere Herausforderungen ein passendes Kon-
zept überlegen, so Lefeld überzeugt.

Die Premiere des Stückes ist am 2. August um 20.00 Uhr. Bereits 
am 17. Februar um 19.30 nächsten Jahres geht im MartinsSaal 
„Alice im Wunderland“ an den Start, gefolgt von „Aladin und 
die Wunderlampe“ am 25. Mai um 16.00 auf der Freilichtbühne. 
Für alle drei Stücke gibt es bereits Kartengutscheine unter www.
fblilienthal.de.
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 Anzeigen

Das Eigenheim im Alter verkaufen, direkt vom Verkaufspreis profitieren und 
trotzdem lebenslang darin wohnen bleiben? Das geht tatsächlich – und zwar 
mittels Immobilienverrentung. Dieses Modell sieht zunächst eine realistische 
Marktwerteinschätzung durch einen Immobilienprofi vor, der sich dann auf die 
Suche nach einem Investor macht. Als Kaufpreis wird jedoch nicht der Markt-
wert zugrunde gelegt, sondern ein Wert, der u. a. auf Rentenfaktoren des Sta-
tistischen Bundesamtes basiert: Dieser ist geringer, jedoch erhält der Verkäufer 
ein lebenslanges Wohnrecht und sämtliche Instandhaltungen übernimmt fortan 
der neue Eigentümer. Der Kaufpreis kann als einmalige Summe oder monatlich 
gestückelt ausgezahlt werden, wie eine zusätzliche Rente. 
Eine praktische Win-Win-Situation also, die dem Verkäufer unmittelbar finan-
zielle Sicherheit und dem Käufer eine besonders attraktive Kapitalanlage bietet!

Wohnrecht auf Lebenszeit
Verrenten Sie Ihre Immobilie und behalten 
Sie Ihr Wohnrecht.

Immobilienverrentung:
Immobilie verkaufen, Wohnrecht behalten

Verrenten Sie Ihre Immobilie und behalten 
Sie Ihr Wohnrecht.Sie Ihr Wohnrecht.

Heinrich Meyer lebt mit seiner Ehefrau in einem großen Haus mit Garten in 
Lilienthal und hat sich vor zwei Jahren an Sven Behrens von ProSB Immobilien 
gewandt, damit dieser ihn beim Verkauf unterstützt. 

Herr Meyer, warum haben Sie sich für die Immobilienverrentung entschieden? 
Nun, meine Frau und ich waren beide über 75 und wir haben keine Kinder oder 
weitere Erben. Wir kannten das Modell aus den USA und fanden es sehr interes-
sant, da man in seiner Immobilie trotz der Veräußerung weiter wohnen bleiben 
kann. Zudem gab es noch einen Kredit, der abgelöst werden musste, was so 
natürlich direkt möglich war.

Wie empfanden Sie die Betreuung durch Herrn Behrens dabei?
Wir waren sehr zufrieden, denn er hat uns super unterstützt und schnell einen 
Käufer gefunden. Einen privaten Investor, wodurch wir einen deutlich höheren 
Betrag erhielten als es bei einem institutionellen Investor der Fall gewesen wäre.

Und wie verstehen Sie sich mit dem neuen Eigentümer Ihres Hauses?
Sehr gut! Er freut sich, dass er bereits jetzt für seine eigene Rente vorsorgen 
kann und wir das Haus gut in Schuss halten. Wir konnten dafür einige individu-
elle Vereinbarungen mit ihm treffen und können uns darauf verlassen, dass er 
sich darum kümmert, wenn Instandhaltungsmaßnahmen anstehen. So müssen 
wir uns ums Finanzielle keine Sorgen mehr machen.

Immobilienverrentung – ein Erfahrungsbericht

Neugierig geworden? Wenn Sie mehr über Immobilienverrentung erfahren möch-
ten, dann sichern Sie sich jetzt den kostenlosen Ratgeber „Wohnen im Alter“
– schauen Sie dafür einfach im Büro von ProSB Immobilien vorbei!
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Ab dem 1. Januar 2024 gelten eine Reihe von 
Maßnahmen und Förderungen, die auf den ers-
ten Blick nicht  immer leicht zu durchschauen 
sind.  So gibt es eine neue Heizungsförderung 
und Zuschüsse für Sanierung und Dämmung 
von Dächern und Fensterausbau. Für den Neu-
bau gilt eine Mindestquote von 65% erneuer-
barer Energie bei Heizungseinbau - dann gibt 
es die kommunale Wärmeplanung für Großstäd-
te ab 2026, für den Rest des Landes ab 2028. 
Bei selbstnutzenden Eigentümern gibt es einen 
„Geschwindigkeitsbonus“ für schnelle Umset-

zung und einen „Einkommensbonus“ für einkommensschwache Hausbe-
sitzer. Desweiteren gibt es einen Grundbonus beim Heizungsaustausch 
je nach verwendeter Heizung. Diese Förderungen können zum Teil ku-
muliert werden, zusätzlich gibt es KfW-Darlehen mit vergünstigten Zin-
sen. Die Mehrzahl der Hausbesitzer insbesondere älterer Gebäude werden 
ohne Hilfen wohl ihr Eigentum nicht entsprechend modernisieren kön-
nen und sind auf die staatliche Alimentierung angewiesen.

Was hat dieses Konglomerat für Auswirkungen auf den Immobilienmarkt 
– das fragten wir Herrn Sven Behrens von ProSB Immobilien, der uns 
schon mehrfach für ein Interview zur Verfügung stand. 

Nach seiner Ansicht ist eine umfassende Einschätzung der energetischen 
Situation eines Haus durch einen Energieberater und einen qualifizierten 
Energiepass möglich – allerdings gibt es erhebliche Engpässe bei diesen 
Dienstleistern. In der Regel ist die Situation bei Immobilien ab den 
1990er Jahren relativ gut, während die Bauten ab den 1970ern erheb-
liche Probleme bei der energetischen Sanierung bereiten. Das erschwert 
auch den Kauf dieser Häuser, da die Banken ebenfalls einen Energie-
pass verlangen und davon ausgehend die Kredithöhe bzw. die Zinshöhe 
errechnen. Zurzeit sind insbesondere Bauten mit einem Kaufpreis von 
350.000 – 400.000 € gefragt, dies begründet schon eine monatliche 
Zinsbelastung von ca. 2.000 €. 

Für den Immobilienverkäufer stellt sich die Frage, wieweit noch Reno-
vierungsarbeiten vor einem Verkauf – sei es als Komplettverkauf oder 
als Verrentung – durchgeführt werden sollten. Viele ältere Herrschaften, 
die nicht mehr einen großen Garten pflegen wollen und nach Auszug der 
Kinder nur noch einen Teil des Hauses bewohnen, ziehen es vor, eine 
altersgerechte Wohnung zu beziehen. Da bedarf es rechtzeitiger Planung 
und kompetenter Beratung. Nicht nur unser Interviewpartner, Herr Beh-
rens, verfügt über excellente Kenntnisse, sondern sich auch die anderen 
Kolleginnen und Kollegen in unserer Region. Es hilft, sich rechtzeitig 
umzuhören und auch bei Freunden nach deren Erfahrungen zu fragen.

Die Redaktion bedankt sich für das Gespräch! JL

Das Interview rund um’s Haus



Jürgen Wirth
AUDIO - TV - VIDEO - SAT

Reparatur - Service - Verkauf

Hauptstraße 69 · 28865 Lilienthal

Tel.  04298 5796

Fax 04298 699550

e-mail: tv-wirth@ewe.net

www.tv-wirth.de

• Implantate
• Angstfrei mit Lachgas
• Kariesentfernung ohne Bohren
• Prophylaxe und Bleaching
• Wurzelbehandlung mit Mikroskop
• 3D-Röntgen für genauere Diagnostik
• Zahnersatz digital und ohne Abformung

Zahnarzt Dr. Nicolas Laack 
Hauptstr. 67 · 28865 Lilienthal · Telefon 0 42 98 - 54 04

info@zahnarztlaack.de · www.zahnarztlaack.de
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 APOTHEKEN
Januar Februar März

Adressen:

Alte Apotheke, Hauptstraße 72, 28865 Lilienthal, Tel. 04298/9 16 40

Alte Apotheke, Marktstr. 11, 27711 Osterholz-Scharmbeck, Tel. 04791/5 73 18

Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstr. 37, 27711 Osterholz-Scharmbeck, Tel. 04791/50 27 80

AVIE Apotheke im famila Buschhausen, Hördorfer Weg 44-50, 27711 OHZ, Tel. 04791/9 65 27 44

Findorff-Apotheke, Speckmannstr. 17, 28879 Grasberg, Tel. 04208/17 63

Fischbach Apotheke, Am Rosenhügel 5, 27721 Ritterhude, Tel. 0421/6 98 94 60

Hamberger Apotheke, Hauptstr. 22, 27729 Hambergen, Tel. 04793/95 34 35

Heide-Apotheke, Poststr. 6, 27412 Tarmstedt, Tel. 04283/88 28

Hemberg-Apotheke, Hembergstr. 14, 27726 Worpswede, Tel. 04792/12 62

Koppel-Apotheke, Koppelstr. 35, 27711 Osterholz-Scharmbeck, Tel. 04791/96 56 80

Lilien-Apotheke, Hauptstr. 59, 28865 Lilienthal, Tel. 04298/91 51 44

Max & Moritz-Apotheke, Marktplatz 12, 27711 Osterholz-Scharmbeck, Tel. 04791/98 55 88

Moor Apotheke, Hüttenbuscher Str. 7 b, 27726 Worpswede, Tel. 04794/9 51 80

Rats-Apotheke, Hauptstr. 66, 28865 Lilienthal, Tel. 04298/23 45

Ritterhuder Apotheke, Riesstraße 41-49, 27721 Ritterhude, Tel. 04292/775

Stern-Apotheke, Poststr. 4-6, 27711 Osterholz-Scharmbeck, Tel. 04791/98 03 33

St.-Jürgen-Apotheke, Moorhauser Landstr. 2a, 28865 Lilienthal, Tel. 04298/46 54 50

Wilstedter Apotheke, Am Brink 1, 27412 Wilstedt, Tel. 04283/53 90 Alle Angaben ohne Gewähr.
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Ritterhuder Apotheke
Alte Apotheke, Lilienthal
Rats-Apotheke, Lilienthal
Ritterhuder Apotheke
Alte Apotheke, OHZ
Koppel-Apotheke, OHZ
Apotheke am Bahnhof, OHZ
Lilien-Apotheke, Lilienthal
Moor-Apotheke, Hüttenbusch
Stern-Apotheke, OHZ
Max & Moritz-Apotheke, OHZ
Findorff-Apotheke, Grasberg
AVIE Apotheke, OHZ
Wilstedter Apotheke, Wilstedt
Hamberger Apotheke, Hambergen
Hemberg-Apotheke, Worpswede
Heide-Apotheke, Tarmstedt
Alte Apotheke, Lilienthal
Rats-Apotheke, Lilienthal
Ritterhuder Apotheke
Alte Apotheke, OHZ
Koppel-Apotheke, OHZ
Apotheke am Bahnhof, OHZ
Geest-Apotheke, Wallhöfen
Moor-Apotheke, Hüttenbusch
Stern-Apotheke, OHZ
Max & Moritz-Apotheke, OHZ
Rats-Apotheke, Lilienthal
AVIE Apotheke, OHZ
Geest-Apotheke, Wallhöfen
Lilien-Apotheke, Lilienthal

AVIE Apotheke, OHZ
Geest-Apotheke, Wallhöfen
Hamberger Apotheke, Hambergen
Hemberg-Apotheke, Worpswede
Lilien-Apotheke, Lilienthal
Alte Apotheke, Lilienthal
Rats-Apotheke, Lilienthal
Ritterhuder Apotheke
Alte Apotheke, OHZ
Koppel-Apotheke, OHZ
Geest-Apotheke, Wallhöfen
Hamberger Apotheke, Hambergen
Hemberg-Apotheke, Worpswede
Stern-Apotheke, OHZ
Moor-Apotheke, Hüttenbusch
Findorff-Apotheke, Grasberg
Findorff-Apotheke, Grasberg
Apotheke am Bahnhof, OHZ
Lilien-Apotheke, Lilienthal
Moor-Apotheke, Hüttenbusch
Hemberg-Apotheke, Worpswede
Alte Apotheke, Lilienthal
Rats-Apotheke, Lilienthal
Ritterhuder Apotheke
Alte Apotheke, OHZ
Koppel-Apotheke, OHZ
Apotheke am Bahnhof, OHZ
Lilien-Apotheke, Lilienthal
Max & Moritz-Apotheke, OHZ
Stern-Apotheke, OHZ
AVIE Apotheke, OHZ

Hemberg-Apotheke, Worpswede
AVIE Apotheke, OHZ
Alte Apotheke, Lilienthal
Max & Moritz-Apotheke, OHZ
Ritterhuder Apotheke
Alte Apotheke, OHZ
Koppel-Apotheke, OHZ
Apotheke am Bahnhof, OHZ
Lilien-Apotheke, Lilienthal
Moor-Apotheke, Hüttenbusch
Stern-Apotheke, OHZ
Max & Moritz-Apotheke, OHZ
Findorff-Apotheke, Grasberg
AVIE Apotheke, OHZ
Geest-Apotheke, Wallhöfen
Heide-Apotheke, Tarmstedt
Hemberg-Apotheke, Worpswede
Stern-Apotheke, OHZ
Alte Apotheke, Lilienthal
Rats-Apotheke, Lilienthal
Ritterhuder Apotheke
Alte Apotheke, OHZ
Koppel-Apotheke, OHZ
Apotheke am Bahnhof, OHZ
Lilien-Apotheke, Lilienthal
Moor-Apotheke, Hüttenbusch
Stern-Apotheke, OHZ
Max & Moritz-Apotheke, OHZ
Findorff-Apotheke, Grasberg
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K I R C H E N
Ev.-luth. Kirchengemeinde in Lilienthal

Gemeindebüro: Klosterstraße 14, Tel. 10 53, Fax 69 90 22
 E-Mail: KG.Lilienthal@evlka.de
 geöffnet: 
 Di. + Do. + Fr. 10.00 – 12.00 Uhr  
 Do. 15.00 – 17.00 Uhr

Friedhofsverwaltung: Klosterstraße 14, Tel. 69 90 21
 geöffnet: Di. + Do. 10.00 – 12.00 Uhr 

Pfarramt I: Pastor Volkmar Kamp, Trupe 3, Tel. 10 92
Pfarramt II: Pastor Wildrik Piper, St. Jürgen 1, Tel. 04292 / 81 05 10
Pfarramt III: Pastorin Tanja Kamp-Erhardt, Trupe 3, Tel. 69 90 33

Kirchenmusikerin: Renate Meyhöfer-Bratschke, Mühlenweg 9, Tel. 64 99

Gottesdienste:

Klosterkirche: sonntags 10.00 Uhr
Brünings Hof Seebergen: sonntags 10.00 Uhr, monatlich
St. Jürgen: sonntags 10.00 Uhr, monatlich 
 (Pressemitteilung beachten)

Taufgottesdienste: an den geraden Sonntagen im Monat
 um 11.30 Uhr abwechselnd in der  
 Klosterkirche und Truper Kapelle

Ev. Kindergarten Lilienthal: Klosterstraße 11, Tel. 23 12

Ev. Kita am Wald Lilienthal: Konventshof 3, Tel. 62 14

Zuständig für Jugendarbeit: Diakon Hendrik Bahrenburg,  
  Tel. 04298 / 90 67 908 
  oder Tel. 0176 / 73 55 01 68

Neue Frauengruppe: Gemeindesaal, 20.00 Uhr, 2.+4. Do. im Monat
Frauenkreis Lilienthal: Gemeindesaal an der Klosterkirche,
 15.00 Uhr, 14-tägig

Ev. Jugend CVJM:  Jugendgruppen, Freizeiten, Mitarbeiterschulung in  
 Trupe 3: Informationen bei Hendrik Bahrenburg,  
  Tel. 04298 / 90 67 908
  oder Tel. 0176 / 73 55 01 68

Sankt Marien Kantorei, Gemeindesaal an der Klosterkirche:
Di. 14.45 Uhr Spatzenkantorei
 20.00 Uhr Bachchor
Do. 11.00 Uhr Weitersingen
Fr. 15.00 Uhr Kinderkantorei
 16.00 Uhr Jugendkantorei
 19.00 Uhr Kammerchor n.V.
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Pfarrbüro: 
Sternwartestraße 5, 28865 Lilienthal,   Tel. 04298 / 85 12
E-Mail guter-hirt@heilige-familie-ohz.de  www.heilige-familie-ohz.de
Geöffnet: Dienstag und Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
 Mittwoch, 15.00 – 18.00 Uhr
Gottesdienste:
Kirche Guter Hirt in Lilienthal Sonnntag 11.15 Uhr
Konventshof  Dienstag 9.00 Uhr
Kapelle Maria Frieden in Worpswede Sonnabend 17.30 Uhr
Hembergstraße 22

Goebelstraße 55–57, Tel. 3 05 83
Büro: Mo., Di. und Do. 9.00–13.00 Uhr
Sonntag   10.30 Uhr   Gottesdienst mit Kinderprogramm,
„anziehungspunkt“   geöffnet Mo. u. Mi. 15.00 – 18.00 Uhr
Müttertreff dienstags 14-tägig 9.30 Uhr, Info-Tel. 3 05 83

im Evang. Hospital Lilienthal, Gemeindebüro Moorhauser Landstr. 3 a, 
Telefon und Telefax 04298 / 92 71 91
Sonntag 10.00 Uhr Gottesdienst, Martinskirche
Jeden letzten Sonntag im Monat Abendmahlsgottesdienst (alkoholfrei)
Besondere Gottesdienste und Veranstaltungen unter den laufenden 
Terminen.

Konventshof 4  Tel. 04298 / 2 79 49 67  
E-Mail konventshaus@zellgemeinde-bremen.de
Hinweise zu Terminen unter www.zellgemeinde-bremen.de

Falkenberger Landstr. 43, Telefon 04298 / 3 18 52
dienstags 16.00 Uhr Bibelgespräch, Buchladen „Das gute Buch“  
ab 16.00 Uhr geöffnet; sonntags 10.00 Uhr Gottesdienst

Amtsstraße 1A, Telefon 04298 / 5302
Sonntag 10.00 Uhr Gottesdienst; 10.00 Uhr Kinderprogramm (3 bis 6 und  
6 bis 9 Jahren); Mittwoch 19.30 Uhr Gottesdienst; Donnerstag 15.30 Uhr  
Seniorenzusammenkunft (jeden 3. Donnerstag im Monat); 19.30 Uhr 
Jugendzusammenkünfte (zweimal im Monat)

K I R C H E N
Kath. Kirchengemeinde „Guter Hirt“

Christus Centrum Oasis e. V.

Ev.-luth. Martins-Gemeinde

Konventshaus,  
ein Projekt der Zellgemeinde Bremen

Freie evangelische Gemeinde Lilienthal

Neuapostolische Kirche Lilienthal
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K U L T U R
Niedersächsisches Kutschenmuseum

Lilienthal-Trupe, Michaelishof, Trupe 10. Öffnungszeiten: auf Anfrage,  
ganzjährig für Gruppen auf Anfrage. 
Kontakt: Tel. 04298 / 17 07 (Michaelis), 0421 / 27 15 21 (Klüver), 
Tel. 04292 / 12 23 (Cronjäger). Saisoneröffnung am 1. Mai

Öffnungszeiten: 
Hofanlage Lilienhof, Worphüser Heimotfrünn, Worphauser Landstraße 26a, 
Besichtigung des Lilienhofes nach Vereinbarung unter Tel. 04792 / 31 08 00,
Veranstaltungen siehe Veranstaltungskalender und unter: 
www.lilienhof-worphausen.de

Handwerkermuseum Oll’n Handwarkers, Worphauser Landstraße 26b,  
geöffnet an den Markt- und Gewerkeschautagen und nach tel. Vereinbarung.  
Tel. 0421 / 271209, Fax. 0421 / 270339, E-Mail: ohwml@handwerkermuseum- 
lilienhof.de, www.olln-handwarkers.de + www.handwerkermuseum-lilienhof.de 
Veranstaltungen siehe Veranstaltungskalender.

Heimatmuseum, Lilienthaler Archiv, Schroeter-Archiv
Feldhäuser Str. 16, 28865 Lilienthal, geöffnet So. 10–12 Uhr, Di. 9.30–12 Uhr,
u. a. Ausstellung „Lilienthal in früheren Zeiten“, Besichtigung und Führung 
jederzeit nach telef. Voranmeldung: Telefon 04298 / 60 11,  
E-Mail: info@heimatverein-lilienthal.de, www.heimatverein-lilienthal.de

Schulmuseum in der alten Falkenberger Schule, Besichtigung mit Führung 
jederzeit nach telef. Voranmeldung: Telefon 04298 / 60 11,
E-Mail: info@heimatverein-lilienthal.de

Wandergruppe „Kultouren“, die Gruppe verbindet Kultur mit Wanderung. 
Es sind auch immer Besichtigungen dabei.
Kontakt: Dieter Engbrodt, Telefon 04298 / 3 15 18

vhs, Bibliothek & Kulturamt: Vorträge, Lesungen, Konzerte, Ausstellungen, 
Repair Café, Kinoprogramm. Angebote für alle Altersstufen. Klosterstraße 25, 
28865 Lilienthal, Telefon 04298 / 929240, www.murkens-hof.de, 
www.lilienthal.de, www.vhs-lilienthal.de

Lilienhof Worphausen

Heimatverein Lilienthal e. V.

Heimatverein Seebergen

Kulturzentrum Murkens Hof
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Sammlung von Volker Kühn: Hauptstr. 2a, 28865 Lilienthal, 
Tel. 04298 / 1368, E-Mail: elefant@elefantentreff.de, www.elefantentreff.de
Öffnungszeiten: Sonntags 11 – 17 Uhr und nach tel. Vereinbarung.

Gemälde-Ausstellung von Künstlern aus Worpswede, Fischerhude, 
Lilienthal, Trupe 6, Tel. 04298 / 90 76 41 + 61 85, 
www.kunststiftung-lilienthal.de
Öffnungszeiten: Do. – Sa. 14.00 – 18.00 Uhr, So. 11.00–18.00 Uhr,  
Führungen auf Anfrage, Eintritt: . 5,– / erm. . 4,–

Führungen für Gruppen zum Thema Geschichte, Kunst, Kultur, Natur und 
Astronomie in Lilienthal ganzjährig auf Anfrage.
Kontakt: Gästeführerin Ursel Thölken, Telefon 04298 / 24 26.

Open-Air-Theater. Interessante Kinder- und Erwachsenen-Aufführungen.
Höge 2, 28865 Lilienthal-Frankenburg. Eintrittskarten und Info-Telefon 
04298 / 92 92 33 oder -3 01 98 (Theaterkasse). 
Internet: www.freilichtbuehne-lilienthal.de

Himmelsbeobachtungen, populärwissenschaftliche Vorträge und 
Sonderveranstaltungen, Bildungsreisen, Fortbildungsveranstaltungen für  
Mitglieder und AVL-Stammtisch. 
Vereinsheim/Sternwarte und Sitz: Wührden 17, 28865 Lilienthal.
Kontakt: Ute Spiecker, Telefon 04298 / 24 99

Geschäftsstelle: Siri Hinmarch, Heideweg 4, 27726 Worpswede, 
NOTRUF-Telefon, Geschäftsstelle, Beratung: 04794 / 96 44 60

K U L T U R

Gästeführung: Historischer Lilienweg

Freilichtbühne Lilienthal e. V.

AVL Astronomische Vereinigung Lilienthal e. V.

Tierschutzverein  
Lilienthal, Worpswede, Grasberg e. V.

Kunstschau Wümme Wörpe Hamme
mit Kunstcafé

Elefantenmuseum
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 Anzeige

Tisch + Küche - Spielwaren - Modellbahnen

Drei Fachabteilungen
- ein Name - 

Anke Haar GmbH & Co.KG
Hauptstraße 92+96, 28865 Lilienthal






